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 Образовательная программа дошкольного образования 

МБДОУ «Детский сад №1»( г.Луга) является документом, 

определяющим содержание и организацию образовательной 

деятельности на уровне ДОУ. Программа разработана в 

соответствии с  Федеральным государственным 

образовательным  стандартом дошкольного образования и с 

учетом Федеральной образовательной программы 

дошкольного образования. 

 Программа реализуется в течение всего времени 

пребывания детей в ДОО.  

 Программа реализуется на государственном языке 

Российской Федерации. 

 

 



 Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений, представлена интегрированной программой 

по краеведению, разработанной участниками 

образовательных отношений –  

«Люби и знай родной свой край» 

 

 



Цели реализации программы :  

 

 Цель Программы - разностороннее развитие ребѐнка в период 

дошкольного детства с учѐтом возрастных и индивидуальных 

особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского 

народа, исторических и национально-культурных традиций. 

 



Задачи реализации программы : 
 - обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых результатов 

освоения образовательной программы ДО; 

 - приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям 

российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет 

духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь 

и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов России; 

создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления 

опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

 - построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе учѐта 

возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

 - создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста с учѐтом 

разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей; 

 - охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в т.ч. их эмоционального 

благополучия; 

 - обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, 

интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребѐнка, его инициативности, 

самостоятельности и ответственности; 

 - обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей 

(законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления 

здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

 - достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного для 

успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования. 

 



На 1.09.2023 года в ДОО 

функционируют 4 группы  

 

 Из них : 

 

   -1 группа раннего возраста( 2-3); 

- 3 дошкольные группы (3-7 лет) 

 



Основные направления деятельности: 

 

1. Охрана жизни и укрепление физического и 

психического здоровья детей; 

 

2. Обеспечение интеллектуального, личностного и 

физического развития детей; 

 

3. Приобщение детей к общечеловеческим 

ценностям; 

 

4. Взаимодействие с семьей и общественными 

организациями для обеспечения полноценного 

развития ребенка. 

 



ОРГАНИЗАЦИЯ РЕЖИМА ПРЕБЫВАНИЯ 

ДЕТЕЙ В ДОУ 

Режим дня для разных возрастных групп в холодный 

и тёплый периоды года установлен в соответствии с 

функциональными возможностями ребёнка, его 

возрастом и состоянием здоровья. 

Режим работы ДОО - 12 часов: с 7.00 до 19.00  

при пятидневной рабочей неделе  

с 4х разовым питанием. 

Учебный год в детском саду начинается  

1 сентября и заканчивается 31 августа. 

В летние месяцы проводится оздоровительная  

работа с детьми. 



Взаимодействие педагогического коллектива с 

семьями детей 

Главными целями взаимодействия педагогического 

коллектива ДОО с семьями воспитанников являются: 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки 

семьи и повышение компетентности родителей 

(законных представителей) в вопросах образования, 

охраны и укрепления здоровья детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов; 

- обеспечение единства подходов к воспитанию и 

обучению детей в условиях ДОО и семьи; повышение 

воспитательного потенциала семьи. 

 



Система работы с родителями 

включает: 

- диалог как неизменную форму 

установления доверительного делового 

контакта между семьей и ДОО; 

- диагностико-аналитическое направление:  

опросы, социологические срезы, индивидуальные 

блокноты, педагогические беседы с родителями 

(законными представителями); дни (недели) 

открытых дверей, открытые просмотры занятий и 

других видов деятельности детей и так далее. 
 

 

  



- просветительское и консультационное направления: 

групповые родительские собрания, конференции, круглые 

столы, семинары-практикумы, тренинги и ролевые игры, 

консультации, педагогические гостиные, родительские 

клубы и другое; информационные проспекты, стенды, 

ширмы, папки-передвижки для родителей (законных 

представителей); сайты ДОО и социальные группы в сети 

Интернет; фотографии, выставки детских работ, совместных 

работ родителей (законных представителей) и детей. 

Включают также и досуговую форму - совместные 

праздники и вечера, семейные спортивные и тематические 

мероприятия, тематические досуги, знакомство с семейными 

традициями, экскурсии и другое. 

 

  




